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Leven met diabetes

Diabetes is een aandoening die een grote impact kan hebben op uw leven. Deze webpagina
bevat betrouwbare informatie die u helpt om zo goed mogelijk om te gaan met diabetes.

Op vakantie met diabetes

Vakantie is voor de meeste mensen een tijd van ontspannen, lekker eten en drinken, luieren op het strand of juist extra actief zijn. Ook
met diabetes kunt u volop genieten van vakantie en reizen. Het is wel belangrijk dat u zich goed voorbereidt
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/diabetes-en-vakantie). Lees de tips en adviezen voor een onbezorgde vakantie. Goede reis!

Na de diagnose: de eerste weken
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