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Aanpak overgewicht; KLIK
vragenlijsten

KLIK is een methode om in kaart te brengen hoe het gaat met kinderen en hun ouders, die
onder behandeling zijn in het ziekenhuis. Om beter te begrijpen wat van invloed is op het
overgewicht van uw kind, vragen wij jullie om thuis via internet de KLIK vragenlijsten in te
vullen.

Bij voorkeur vullen beide ouders het aanmeldformulier apart van elkaar in. Aan kinderen die 7 jaar of ouder zijn, vragen we ook om
zelf een vragenlijst in te vullen. Natuurlijk mag u uw kind hierbij helpen, maar het is belangrijk dat de antwoorden van uw kind komen.
Tijdens de gesprekken in het ziekenhuis nemen we de antwoorden samen door. Zo kunnen we een goed beeld krijgen van de situatie
van uw kind en met elkaar een goed plan maken.

Hoe meld je je aan bij KLIK en kom je bij het aanmeldformulier?

e Ga naar www.hetklikt.nu (https://www.hetklikt.nu/)

o Klik op ‘nieuw account aanmaken’ onder het inlogvak
e Kies het “Jeroen Bosch Ziekenhuis” als ziekenhuis

o Klik op Zorgpad overgewicht’

¢ Vul het aanmeldformulier in

Als u de vragenlijst heeft afgerond, wordt deze vanzelf aan ons verstuurd.
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