
Aandoening

Vasculaire dementie
Vasculaire dementie is een vorm van dementie die wordt veroorzaakt door problemen met de
bloedvaten in de hersenen.

Vasculaire dementie is een van de meest voorkomende vormen van dementie
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aandoeningen/dementie). Het ontstaat wanneer de bloedvaten beschadigd raken en de
bloedtoevoer naar de hersenen wordt beperkt. Hierdoor kunnen delen van de hersenen beschadigd raken, wat leidt tot problemen
met het geheugen, denkvermogen en gedrag.

Meer informatie? Kijk op Alzheimer-Nederland.nl
(https://www.alzheimer-nederland.nl/dementie/soorten-vormen/vasculaire-dementie?gclid=EAIaIQobChMIjY314s7X9wIVjuR3Ch18Ag3
pEAAYASAAEgLjp_D_BwE)

Onderzoeken
Als we denken dat u dementie heeft, krijgt u een aantal onderzoeken in het Centrum voor Geheugenproblematiek. Welk
onderzoekstraject u volgt, hangt af van uw leeftijd.

De arts luistert eerst naar uw verhaal en klachten. Hierbij nemen we een aantal vragenlijsten met u door. Ook doen we
bloedonderzoek.
Daarna volgen nog 2 vervolgonderzoeken. Ieder onderzoek duurt ongeveer 45 minuten.

Bij het 1e onderzoek heeft u zelf een gesprek met de arts. Deze doet enkele geheugentesten en u krijgt een lichamelijk
onderzoek.
Bij het 2e onderzoek heeft uw naaste (mantelzorger) een gesprek met de verpleegkundige. Onderwerpen van dit
gesprek zijn uw zorgbehoefte, mogelijk probleemgedrag en zorgmogelijkheden.

Soms is er meer onderzoek nodig om een diagnose te kunnen stellen. Bijvoorbeeld uitgebreid neuropsychologisch onderzoek en scans
van uw hoofd.

Bloedprikken

Bij bloedonderzoek nemen we 1 of meer buisjes bloed af met een hol naaldje. Dit bloed wordt in het laboratorium onderzocht.

Bloedonderzoek of onderzoek van urine of ontlasting is nodig als uw arts meer wil weten over:

uw gezondheid;
het verloop van uw ziekte;
het resultaat van een behandeling.

 

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/bloedprikken
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Geheugencentrum, onderzoekstraject (tot 65 jaar)

Bij het Geheugencentrum (Expertisecentrum Cognitie) onderzoeken we de oorzaak van uw geheugenproblemen of andere klachten
van het denken. Dit traject is voor mensen jonger dan 65 jaar.

Het is belangrijk dat u een naaste meeneemt naar uw afspraak. Dit kan uw partner zijn, een zoon of dochter, een
vertrouwenspersoon, of iemand anders die u goed kent. Deze persoon betrekken we ook bij het onderzoek.

In deze video (https://youtu.be/CdhX2k8jfWI) leggen wij u uit hoe het onderzoekstraject bij het Geheugencentrum verloopt.

Bekijk de video op de website (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/batch).

Bekijk hier meer informatie over het Geheugencentrum (Expertisecentrum Cognitie)
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/geheugencentrum-expertisecentrum-cognitie).

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/geheugencentrum-onderzoekstraject-tot-65-jaar

Geheugencentrum onderzoekstraject (vanaf 65 jaar)

Bij het Geheugencentrum (Expertisecentrum Cognitie) onderzoeken we de oorzaak van uw geheugenproblemen of andere klachten
van het denken. Dit traject is voor mensen ouder dan 65 jaar.

Het is belangrijk dat u een naaste meeneemt naar uw afspraak. Dit kan uw partner zijn, een zoon of dochter, een
vertrouwenspersoon, of iemand anders die u goed kent. Deze persoon betrekken we ook bij het onderzoek.

In deze video (https://youtu.be/h2DwvLPFU9I) leggen wij u uit hoe het onderzoekstraject bij het Geheugencentrum verloopt.

Bekijk de video op de website (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/batch).

Bekijk hier meer informatie over het Geheugencentrum (Expertisecentrum Cognitie)
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/geheugencentrum-expertisecentrum-cognitie).

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/geheugencentrum-onderzoekstraject-vanaf-65-jaar

Behandelingen
Helaas is vasculaire dementie op dit moment nog niet te genezen. De behandeling heeft als doel om de symptomen te verminderen
en het verloop van de aandoening te vertragen.

Behandeling van dementie

Dementie is niet te genezen, maar er zijn wel behandelmogelijkheden.

De behandeling van dementie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aandoeningen/dementie) richt zich vooral op de kwaliteit van
leven, dus hoe u zo prettig en zelfstandig mogelijk kunt blijven leven.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/behandeling-van-dementie

Poliklinieken en afdelingen

https://youtu.be/CdhX2k8jfWI
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/batch
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/geheugencentrum-expertisecentrum-cognitie
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/geheugencentrum-onderzoekstraject-tot-65-jaar
https://youtu.be/h2DwvLPFU9I
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/batch
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/geheugencentrum-expertisecentrum-cognitie
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/geheugencentrum-onderzoekstraject-vanaf-65-jaar
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aandoeningen/dementie
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/behandeling-van-dementie


Copyright 2026 Jeroen Bosch Ziekenhuis Laatste revisie: 14 mei 2025 - 9:17

Geriatrie, polikliniek

Het specialisme Geriatrie houdt zich bezig met onderzoek en behandeling van kwetsbare oudere mensen, met meerdere
aandoeningen tegelijkertijd.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/geriatrie-polikliniek

Geheugencentrum (Expertisecentrum Cognitie)

Het Geheugencentrum is bedoeld voor mensen met geheugenproblemen of andere klachten die te maken hebben met het denken,
emoties en gedrag.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/geheugencentrum-expertisecentrum-cognitie

Expertisecentrum Cognitie (EC)

Het Expertisecentrum Cognitie (EC) is een samenwerking tussen Neurologie, Geriatrie, Medische Psychologie en een aantal andere
afdelingen.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/expertisecentrum-cognitie-ec
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