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Aandoening

Spierziekten (neuromusculaire
aandoeningen)
Een spierziekte tast het functioneren van de spieren aan. De meeste spierziekten zijn niet te
genezen, maar wel te behandelen en te begeleiden.

Spierziekten worden ook wel NMA (neuromusculaire aandoeningen) genoemd. Een spierziekte kan jong en oud treffen. Veel
spierziekten zijn progressief. Dit wil zeggen dat de gevolgen steeds erger worden. Meestal heeft u er in het begin weinig last van. Maar
doordat de spierkracht afneemt, kunt u steeds minder zelf doen. Na verloop van tijd kan het moeilijker worden om te lopen, te praten,
het huishouden te doen of te werken.

Meer informatie? Kijk op Spierziekten.nl. (https://www.spierziekten.nl/)

Behandelingen
Een gespecialiseerd team binnen Tolbrug geeft deskundig advies, begeleiding en – zo nodig – behandeling bij spierziekten.

Poliklinieken en afdelingen

Revalidatiegeneeskunde (Tolbrug)

Tolbrug is het regionale expertisecentrum voor revalidatie in noordoost Brabant. U kunt zowel poliklinisch
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/poliklinische-revalidatie-voor-volwassenen) als klinisch
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/klinische-revalidatie) revalideren.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/tolbrug-revalidatiegeneeskunde
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