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Aandoening

Slokdarmspataderen
(slokdarmvarices)

Slokdarmspataderen zijn sterk uitgezette aderen die onder de slijmvlieslaag in de slokdarm
zitten.

Slokdarmspataderen geven zelf meestal (bijna) geen klachten. Bij grote spataderen of slokdarmspataderen die eerder gebloed hebben
is er kans op een bloeding. Slokdarmspataderen ontstaan door een verhoogde bloeddruk in de poortader (portale hypertensie). De
poortader is het bloedvat dat de lever met de bloedvaten van de darmen, milt, alvleesklier en galblaas verbindt. De poortader leidt het

bloed uit deze organen naar de lever. Slokdarmspataderen zijn altijd het gevolg van een andere ziekte.

Meer informatie? Kijk op de website van de Maag-, Lever-, Darmstichting (https://www.mlds.nl/ziekten/slokdarmspataderen/)

Onderzoeken

De arts kan slokdarmspataderen vaststellen met een kijkonderzoek van de slokdarm en maag.

Gastroscopie

Bij een gastroscopie bekijkt de arts het slijmvlies van uw slokdarm, maag en twaalfvingerige darm.

Dit gebeurt met een bestuurbare buigzame slang, de gastroscoop. De slang wordt via uw keelholte naar binnen gebracht. Bij dit
onderzoek kan de arts eventuele afwijkingen opsporen.

Krijgt u een gastroscopie in combinatie met een coloscopie (darmonderzoek)? Volg dan de voorbereiding voor de coloscopie

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/coloscopie).
Bekijk de video op de website (https://www. jeroenboschziekenhuis.nl/batch).

Bekijk hier de video met ondertitels (https://www.youtube.com/watch?v=DYbTNFSS2_c&amp%3Bfeature=youtu.be).

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/gastroscopie

Behandelingen

Om de kans op een bloeding te verkleinen, kan uw arts besluiten om de slokdarmspataderen te behandelen.

De behandeling gebeurt met medicijnen, namelijk niet selectieve bétablokkers. Als er een vergrote kans is op bloedingen of als het niet
lukt om u te behandelen met medicijnen dan doet de arts een behandeling met rubberbandligatie via een gastroscopie.
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Slokdarmspataderen (slokdarmvarices) behandeling met rubberbandligatie

Een behandeling met rubberbandligatie wordt gedaan om de kans op een bloeding te verkleinen, bij grote slokdarmspataderen of

slokdarmspataderen die eerder gebloed hebben.

De arts doet deze behandeling via een gastroscopie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/gastroscopie). Tijdens de
behandeling bindt de arts de spataderen af met elastiekjes (rubberbandligatie). Deze elastiekjes klemmen de spataderen af. Hierdoor

stroomt er geen bloed meer door de spataderen en verdwijnen de spataderen.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/slokdarmspataderen-slokdarmvarices-hehandeling-met-rubberbandligatie

Poliklinieken en afdelingen

Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL)

Het specialisme Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL) richt zich op de diagnostiek en behandeling van ziekten van het

spijsverteringskanaal.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/maag-darm-en-leverziekten-mdl
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