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Aandoening

Slokdarmkanker
(oesofaguscarcinoom)

Bij slokdarmkanker zit er een kwaadaardige tumor in het slijmvlies van de slokdarm.

De medische term voor slokdarmkanker is oesofaguscarcinoom.

Kanker is een ingrijpende ziekte. Alles waar u mee te maken krijgt voor, tijdens of na de behandeling hebben we voor u verzameld op

onze pagina 'Kanker (https://www jeroenboschziekenhuis.nl/kanker)'.

Meer informatie? Kijk op kanker.nl (https://www.kanker.nl/kankersoorten/slokdarmkanker/wat-is/slokdarmkanker)

Onderzoeken

Als uw arts slokdarmkanker vermoedst, krijgt u eerst een gastroscopie.

Als de diagnose slokdarmkanker is gesteld, laat uw arts een aantal aanvullende onderzoeken uitvoeren. Deze onderzoeken zijn nodig

om te bepalen hoe we u precies kunnen behandelen.

Gastroscopie

Bij een gastroscopie bekijkt de arts het slijmvlies van uw slokdarm, maag en twaalfvingerige darm.

Dit gebeurt met een bestuurbare buigzame slang, de gastroscoop. De slang wordt via uw keelholte naar binnen gebracht. Bij dit
onderzoek kan de arts eventuele afwijkingen opsporen.

Krijgt u een gastroscopie in combinatie met een coloscopie (darmonderzoek)? Volg dan de voorbereiding voor de coloscopie
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/coloscopie).

Bekijk hier de video met ondertitels (https://www.youtube.com/watch?v=DYbTNFSS2_c&amp%3Bfeature=youtu.be).

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/gastroscopie

FDG-PET onderzoek van het lichaam met een diagnostische CT-scan (LNG-050)

Een PET-scanner brengt de suikercelstofwisseling in beeld met behulp van een radioactieve vloeistof en bepaalt nauwkeurig de plaats.

Daarna maken we met datzelfde apparaat een diagnostische CT-scan met jodiumhoudend contrastmiddel.

Deze CT-scan wordt normaal gesproken op de afdeling Radiologie gedaan, maar kan ook op afdeling Nucleaire Geneeskunde gedaan
worden.

LET OP!
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e U moet zich voor dit onderzoek voorbereiden. Lees daarom deze informatie minstens 2 DAGEN vor het onderzoek goed door!

e \We vragen u om 10 minuten voor de afspraaktijd aanwezig te zijn in verband met de bruikbaarheid van de radioactieve stof.

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/fdg-pet-onderzoek-van-het-lichaam-met-een-diagnostische-ct-scan-Ing-050

Behandelingen

Slokdarmkanker kan op verschillende manieren worden behandeld.
Het kan zijn dat uw behandeling gericht is op genezing. Dit heet curatieve behandeling. Het is ook mogelijk dat de slokdarmkanker niet
meer te genezen is. In dat geval kunnen behandelingen ervoor zorgen dat de klachten verminderen. Dit zijn palliatieve behandelingen.
Er zijn 3 mogelijkheden voor curatieve behandelingen:
e De tumor kan worden verwijderd met een endoscoop.
e De tumor wordt via een operatie verwijderd. Voor de operatie krijgt u een combinatie van chemotherapie en bestraling, ook
wel chemoradiatie genoemd.

e De tumor kan niet via een operatie verwijderd worden. Er wordt een behandeling ingezet met alleen chemotherapie en

bestraling, met als doel u te genezen.

De operatie gebeurt in het Elizabeth-TweeSteden ziekenhuis in Tilburg. Dit kan zijn op de locatie ETZ Elisabeth of ETZ TweeSteden.

Het ETZ is gespecialiseerd in het operatief verwijderen van een tumor in het slokdarm.
Bij palliatieve behandelingen zijn er de volgende mogelijkheden:

e Bestraling, om de klachten die u heeft te verminderen.

e Chemotherapie; om de tumor te verkleinen en uitzaaiingen te remmen.

e Een combinatie van bestraling en chemotherapie.
e Het plaatsen van een stent (voedselbuisje).

Chemotherapie

Als u kanker heeft, kunt u een behandeling krijgen met chemotherapie.

Dit is een behandeling met speciale medicijnen. Deze medicijnen heten cytostatica. Het doel van deze medicijnen is de deling van
cellen te stoppen, vooral snelgroeiende cellen. Kankercellen delen zich meestal vaker en sneller. Deze cellen zijn daardoor gevoeliger

voor cytostatica.
Bekijk hier het filmpje over chemotherapie:
Indiveo video

Onder 'Lees meer' kunt u een filmpje over de combinatie van chemotherapie en immunotherapie bekijken.

Soms wordt een combinatie gegeven van chemotherapie en immunotherapie. Bij sommige kuren krijgt u naast een infuus ook

tabletten. Als dat voor u geldt dan bespreekt de arts of verpleegkundig specialist dit met u.
Bekijk hier het filmpje over de combinatie van chemotherapie en immunotherapie :

Indiveo video

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/chemotherapie
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Radiotherapie (bestraling)

Radiotherapie is het behandelen van kanker met bestraling.

Op de website van Instituut Verbeeten vindt u voorlichtingsvideo’s en meer informatie over de behandelroute bij een
bestralingsbehandeling (https://www.verbeeten.nl/radiotherapie/behandelroute).

Bekijk ook het filmpje over radiotherapie:

Indiveo video

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/radiotherapie-bestraling

Stentplaatsing in de slokdarm

Door een vernauwing kan het zijn dat eten en/of drinken niet goed door de slokdarm kan gaan.

Om de doorgang van eten en/of drinken toch mogelijk te maken, plaatst de arts met behulp van een flexibele slang (endoscoop) een

buisje in uw slokdarm (stent).

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/stentplaatsing-in-de-slokdarm

Poliklinieken en afdelingen

Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL)

Het specialisme Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL) richt zich op de diagnostiek en behandeling van ziekten van het

spijsverteringskanaal.

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/maag-darm-en-leverziekten-mdl

Oncologisch Centrum

Het Oncologisch Centrum is de centrale plaats in het Jeroen Bosch Ziekenhuis voor patiénten met kanker of bloedziekten.

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/oncologisch-centrum
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