
Copyright 2026 Jeroen Bosch Ziekenhuis Laatste revisie: 15 juli 2025 - 11:12

Aandoening

Schurft (scabiës)
Schurft is een besmettelijke huidziekte en wordt veroorzaakt door een klein beestje, de
schurftmijt. Deze is met het blote oog niet te zien.

De mijt graaft gangetjes in de huid en legt daar haar eitjes. De mijt veroorzaakt jeuk. Na besmetting duurt het 2 tot 6 weken voordat
klachten optreden.

Meer informatie?

Kijk op de website van Nederlandse Vereniging voor Dermatologie en Venereologie
(https://nvdv.nl/patienten/dermatologie/zoek-een-huidaandoening/schurft-scabies)

Onderzoeken
De huisarts kan schurft vaststellen door een mijt aan te tonen. Soms verwijst de huisarts naar een dermatoloog.

Behandelingen
Schurft wordt behandeld met

crème met medicijn permetrine (https://www.apotheek.nl/medicijnen/permetrine-op-de-huid)
tabletten ivermectine (https://www.apotheek.nl/medicijnen/ivermectine-om-in-te-nemen?product=ivermectine)
een combinatie van permetine-creme en ivermectine tabletten

De hygiëne-maatregelen moeten heel goed worden gevolgd. Ook alle gezinsleden/huisgenoten en personen waar veel contact mee is,
moeten worden behandeld.

Poliklinieken en afdelingen

Dermatologie

Het specialisme Dermatologie houdt zich bezig met aandoeningen van de huid, de nagels, het haar en soa's (seksueel overdraagbare
aandoeningen).

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/dermatologie
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