
Aandoening

Pterygium (vleugelvlies) en
pingueculum (vetbolletje)
Vanuit het slijmvlies rond het oog kan een goedaardig driehoekig vliesje over het hoornvlies
gaan groeien. 

Dit gebeurt meestal aan de kant van de neus. Het kan langzaam richting het midden van het oog groeien. Er is geen duidelijke
oorzaak voor bekend. Mogelijk speelt erfelijkheid een rol, maar ook prikkels zoals veel zonlicht (UV-licht) of chronische irritatie
van het oog.

Meer informatie over pterygium? Kijk op Thuisarts.nl
(https://www.thuisarts.nl/vleugelvlies-op-oog/ik-heb-vleugelvlies-op-mijn-oog).

Pingueculum

Een pingueculum is een klein, goedaardig vetbolletje in het slijmvlies naast het hoornvlies. Het komt vaak voor aan de neuszijde
of buitenzijde van het oog. Dit is onschuldig en komt vaker voor op latere leeftijd.

Behandeling is niet nodig. Als u klachten heeft, zoals cosmetisch, irritatie (bij contactlenzen) of een chronische ontsteking, kan de
arts oogdruppels voorschrijven. In zeldzame gevallen kan het bultje onder plaatselijke verdoving worden verwijderd.

Meer informatie over pingueculum? Kijk op Thuisarts.nl
(https://www.thuisarts.nl/geel-bultje-op-oogwit/ik-heb-geel-bultje-op-mijn-oogwit).

Klachten

U kunt last hebben van irritatie, bijvoorbeeld bij het dragen van contactlenzen, roodheid of verminderd zien. Oogdruppels zoals
kunsttranen of ontstekingsremmers (corticosteroïden) kunnen de klachten verminderen.

Onderzoeken
Pterygium en pingueculum worden vastgesteld door een oogarts met een spleetlamponderzoek.

Behandelingen
Als de klachten erger worden of u gaat minder zien, dan kan het pterygium met een operatie worden verwijderd. Dit gebeurt
onder plaatselijke verdoving.

Operatie pterygium (vleugelvlies)

De oogarts kan het pterygium met een operatie verwijderen als de klachten erger worden of als u minder gaat zien.

https://www.thuisarts.nl/vleugelvlies-op-oog/ik-heb-vleugelvlies-op-mijn-oog
https://www.thuisarts.nl/geel-bultje-op-oogwit/ik-heb-geel-bultje-op-mijn-oogwit
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Het verwijderen van het pterygium
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aandoeningen/vleugelvlies-op-het-oog-pterygium-of-pingueculum) gebeurt onder
plaatselijke verdoving.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/operatie-pterygium-vleugelvlies

Poliklinieken en afdelingen

Oogheelkunde

Het specialisme Oogheelkunde houdt zich bezig met ziekten van het oog.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/oogheelkunde

Code OOG-079
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