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Aandoening

Maagontsteking (gastritis)

Een maagontsteking ontstaat als het slijmvlies van de maag ontstoken of geirriteerd raakt.

Vaak is het maagslijmvlies ook opgezwollen. Bij de acute vorm kan de maagontsteking een korte tijd duren. Een chronische
maagontsteking kan maanden tot jaren duren.

Meer informatie? Kijk op de website van de Maag-, Lever-, Darmstichting.
(https://www.mlds.nl/ziekten/maagslijmvliesontsteking-acute/)

Onderzoeken

Om de diagnose te stellen kan de MDL-arts een aantal onderzoeken aanvragen, zoals een ontlastingsonderzoek,
bloedonderzoek of een gastroscopie.

Bloedprikken

Bij bloedonderzoek nemen we 1 of meer buisjes bloed af met een hol naaldje. Dit bloed wordt in het laboratorium onderzocht.

Bloedonderzoek of onderzoek van urine of ontlasting is nodig als uw arts meer wil weten over:

e uw gezondheid;
e het verloop van uw ziekte;
¢ het resultaat van een behandeling.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/bloedprikken

Gastroscopie

Bij een gastroscopie bekijkt de arts het slijmvlies van uw slokdarm, maag en twaalfvingerige darm.

Dit gebeurt met een bestuurbare buigzame slang, de gastroscoop. De slang wordt via uw keelholte naar binnen gebracht. Bij dit
onderzoek kan de arts eventuele afwijkingen opsporen.

Krijgt u een gastroscopie in combinatie met een coloscopie (darmonderzoek)? Volg dan de voorbereiding voor de coloscopie
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/coloscopie).

Bekijk de video op de website (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/batch).

Bekijk hier de video met ondertitels (https://www.youtube.com/watch?v=DYbTNFSS2_c&amp%3Bfeature=youtu.be).

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/gastroscopie
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Behandelingen

Een acute maagslijmvliesontsteking geneest meestal vanzelf, zodra de oorzaak wordt weggenomen.

Afhankelijk van de oorzaak is het verstandig om in overleg met uw arts te stoppen met alcoholgebruik, aspirine of

ontstekingsremmende pijnstillers.

Als een bacterie de oorzaak is van de maagontsteking krijgt u daarvoor antibiotica en een maagzuurremmer.

Poliklinieken en afdelingen

Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL)

Het specialisme Maag-, Darm- en Leverziekten (MDL) richt zich op de diagnostiek en behandeling van ziekten van het

spijsverteringskanaal.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/maag-darm-en-leverziekten-mdl
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