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Aandoening

Borstkanker met uitzaaiingen

Borstkanker is een kwaadaardige tumor in de borst. Soms heeft de kanker zich verspreid naar
andere delen van het lichaam. Dit noemen we uitzaaiingen.

Uitzaaiingen van borstkanker kunnen gevonden worden op het moment dat de kanker in de borst wordt vastgesteld, maar soms ook

jaren later.
Uitzaaiingen kunnen op verschillende plekken in het lichaam voorkomen, bijvoorbeeld in de botten, in de lever of in de longen.
Vaak is een biopsie nodig om te bepalen welke behandeling het meest geschikt is.

In veel gevallen is genezing van uitgezaaid borstkanker niet mogelijk. Wel kan geprobeerd worden met medicatie de kanker onder

controle te houden door groei van de kanker uit te stellen.

Kanker is een ingrijpende ziekte. Alles waar u mee te maken krijgt voor, tijdens of na de behandeling hebben we voor u verzameld op

onze pagina 'Kanker (https://www jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/oncologisch-centrum/kanker-oncologie)'.

De diagnose uitgezaaide borstkanker kan veel vragen oproepen. Op deze website van BorstkankerVereniging Nederland vindt u meer
informatie:

Website over uitgezaaide borstkanker van BorstkankerVereniging NL (https://www.uitgezaaideborstkanker.nl)

Behandelingen

Hieronder vindt u de verschillende palliatieve behandelingen, die er bestaan bij de behandeling van uitgezaaide borstkanker:

e Endocriene therapie
e Radiotherapie (bestraling)

e Chemotherapie

Anti-hormonale therapie (endocriene therapie)

Voor kankersoorten die hormoongevoelig zijn kan anti-hormonale therapie gegeven worden, ook wel endocriene therapie genoemd.

Dit is een verzamelnaam voor medicijnen die de werking van hormonen remmen of blokkeren, of de aanmaak ervan verminderen.

Anti-hormonale therapie kan gericht zijn op genezing. U kunt ook anti-hormonale therapie krijgen als u uitzaaiingen heeft. Het doel is
dan de uitzaaiingen tijdelijk terug te dringen en de ziekte te remmen. Bij anti-hormonale therapie kan het wel enkele maanden duren
voordat er effect optreedt. De medicijnen worden meestal 5 tot 10 jaar gebruikt. De therapie kan soms naast behandeling met

chemotherapie, radiotherapie of operatie gegeven worden.

Bekijk hier het filmpje over anti-hormonale (endocriene) therapie:

Indiveo video

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/anti-hormonale-therapie-endocriene-therapie
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Radiotherapie (bestraling)

Radiotherapie is het behandelen van kanker met bestraling.

Op de website van Instituut Verbeeten vindt u voorlichtingsvideo’s en meer informatie over de behandelroute bij een
bestralingsbehandeling (https://www.verbeeten.nl/radiotherapie/behandelroute).

Bekijk ook het filmpje over radiotherapie:

Indiveo video

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/radiotherapie-bestraling

Chemotherapie

Als u kanker heeft, kunt u een behandeling krijgen met chemotherapie.

Dit is een behandeling met speciale medicijnen. Deze medicijnen heten cytostatica. Het doel van deze medicijnen is de deling van
cellen te stoppen, vooral snelgroeiende cellen. Kankercellen delen zich meestal vaker en sneller. Deze cellen zijn daardoor gevoeliger

voor cytostatica.
Podcast 'In behandeling'

Luister onze podcast 'In behandeling' voor meer informatie over chemotherapie. In de podcast krijgt u een rondleiding over de
afdeling, vertelt een patiént over zijn ervaringen en geven onze zorgverleners uitleg over het behandeltraject.

Luister de podcast 'In behandeling' (https://app.springcast.fm/podcast/in-behandeling-kanker)
Bekijk hier het filmpje over chemotherapie:
Indiveo video

Onder 'Lees meer' kunt u een filmpje over de combinatie van chemotherapie en immunotherapie bekijken.

Soms wordt een combinatie gegeven van chemotherapie en immunotherapie. Bij sommige kuren krijgt u naast een infuus ook

tabletten. Als dat voor u geldt dan bespreekt de arts of verpleegkundig specialist dit met u.
Bekijk hier het filmpje over de combinatie van chemotherapie en immunotherapie :

Indiveo video

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/chemotherapie

Poliklinieken en afdelingen

Borstcentrum

Wanneer u een afwijking in uw borst opmerkt, kunt u terecht hij het Borstcentrum van het Jeroen Bosch Ziekenhuis.

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/borstcentrum
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Oncologisch Centrum

Het Oncologisch Centrum is de centrale plaats in het Jeroen Bosch Ziekenhuis voor patiénten met kanker of bloedziekten.

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/oncologisch-centrum
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