Jeroen BOSCH * ZleKenHuls
A\

Aandoening

Afwijkend uitstrijkje

Een afwijkend uitstrijkje duidt in de meeste gevallen op een onschuldige afwijking die vanzelf
weg kan gaan of poliklinisch eenvoudig kan worden behandeld.

Voor bijna alle vrouwen betekent de uitslag van een afwijkend uitstrijkje een grote schok. Alleen al omdat er mogelijk iets niet goed is

en het advies verdere controle of onderzoek is. De angst voor baarmoederhalskanker is begrijpelijk, maar (vaak) niet nodig.

Het hebben van een afwijkend uitstrijkje betekent in de meeste gevallen dat u géén kanker heeft. Vaak is het een goedaardige
afwijking. Behandelen we dit niet, dan kan het op lange termijn misschien wel baarmoederhalskanker worden.

Meer informatie? Op de website kanker.nl staat een overzicht met veelgestelde vragen over HPV, het bevolkingsonderzoek, de uitslag

van het uitstrijkje (Pap-uitslag), vaccinatie en voorstadia van baarmoederhalskanker.

Ga naar Veelgestelde vragen op Kanker.nl
(https://www.kanker.nl/kankersoorten/baarmoederhalskanker/bevolkingsonderzoek-en-voorstadium/tien-veelgestelde-vragen-over-hp

v-en-voorstadia-van-baarmoederhalskanker)

Onderzoeken

Als uw uitstrijkje afwijkend is, onderzoekt de gynaecoloog de baarmoederhals nauwkeurig met een colposcopie.

Uitstrijkje maken

Bij een uitstrijkje neemt de arts cellen van de baarmoederhals af die in het laboratorium onder een microscoop worden beoordeeld.

Uitstrijkjes worden gemaakt om te onderzoeken of mogelijk een voorstadium van baarmoederhalskanker aanwezig is. Is het uitstrijkje
niet afwijkend, dan is de kans op het hebben van een voorstadium heel klein. Is er wel een voorstadium van baarmoederhalskanker
aanwezig? Dan is er een kleine kans dat zich later baarmoederhalskanker ontwikkelt. Een eenvoudige behandeling van een

voorstadium kan de ontwikkeling van baarmoederhalskanker voorkomen.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/uitstrijkje-maken

Colposcopie

Een colposcopie is een onderzoek waarbij de baarmoederhals nauwkeurig wordt bekeken.
Dit onderzoek vindt plaats bij een afwijkend uitstrijkje (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aandoeningen/afwijkend-uitstrijkje) en
wordt gedaan door een gynaecoloog of verpleegkundig specialist.

Zien we afwijkingen bij de colposcopie? Dan nemen we weefsel van de baarmoederhals af voor onderzoek. Dit noemen we een biopsie.
De colposcopie en eventueel weefselonderzoek wijzen uit of behandeling van de baarmoederhals nodig is. Dit gebeurt tijdens het

Cervixspreekuur (https://www jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/colposcopiespreekuury/).

Wij raden u aan om ter voorbereiding deze video (https://www.youtube.com/watch?v=xTéhyshAX64) over de colposcopie te bekijken.
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Bekijk de video op de website (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/batch).

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/onderzoeken/colposcopie

Behandelingen

Er zijn verschillende behandelingen mogelijk. Is de uitslag CIN2? Dan leest u hierover meer in deze keuzekaart

(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/keuzekaart-cin2-na-onderzoek-van-de-baarmoederhals).

Lisexcisie bij een afwijkend uitstrijkje

Bij een lisexcisie verwijdert de gynaecoloog afwijkend weefsel uit de baarmoederhals.

Dit gebeurt met een elektrisch verwarmd metalen lisje. De wond geneest vanzelf. Een lisexcisie wordt een elektrische behandeling

genoemd. Soms wordt deze behandeling ook een lisconisatie of hotloop (hete lis) genoemd.

Wij raden u aan om deze video (https://www.youtube.com/watch?v=xT6hyshAX64) te bekijken voor uitleg over de lisexcisie.

Bekijk de video op de website (https://www jeroenboschziekenhuis.nl/batch).

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/lisexcisie-bij-een-afwijkend-uitstrijkje

Conisatie

Bij een conisatie snijdt de gynaecoloog met een mesje een kegelvormig stuk uit de baarmoederhals weg. Dat stuk heeft de vorm van
een kegel of ‘conus’, vandaar de naam conisatie.

Een conisatie gebeurt bij een voorstadium van baarmoederhalskanker of bij baarmoederhalskanker in een vroeg stadium.
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/conisatie
Follow-up afwijkende uitstrijkjes

Wanneer een uitstrijkje afwijkend is, is het belangrijk dat we u blijven controleren. Deze controle noemen we follow-up.

Veel vrouwen die bij de gynaecoloog zijn geweest vanwege een afwijkend uitstrijkje, ervaren dat als een spannende periode. Spannend
vanwege het onderzoek en angst dat er misschien kanker wordt gevonden.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/follow-up-afwijkende-uitstrijkjes

Poliklinieken en afdelingen

Gynaecologie en Verloskunde

Het specialisme Gynaecologie en Verloskunde houdt zich bezig met de medische zorg voor de vrouw in al haar levensfasen.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/gynaecologie-en-verloskunde
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