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Afglijden van de heupkop
(epifysiolyse)

Het afglijden van een deel van de heupkop is een heupziekte bij kinderen waarbij de groeischijf
een belangrijke rol speelt.

Tot het einde van de puberteit bestaat de heupkop uit twee delen, met daartussen een groeischijf. Bij een afglijdende heupkop
verschuiven de twee delen van de heupkop ten opzichte van elkaar waardoor deze wordt misvormd. Een ongunstige stand van
de heupkop, overgewicht en de hormonen die de stevigheid van de groeischijf verzwakken, kunnen een rol spelen.

Meer informatie? Kijk op heupafwijkingen.nl (https://www.heupafwijkingen.nl/andere-heupaandoeningen/epifysiolyse)

Onderzoeken

Op een réntgenfoto is het afglijden van de heupkop meestal meteen zichtbaar.

Behandelingen

Een afglijdende heup is alleen met een operatie te behandelen. Met deze operatie brengen we het afglijden tot stilstand.

Operatie bij het afglijden van de heupkop bij kinderen (schroeffixatie-operatie)

Bij deze operatie plaatst de orthopedisch chirurg een schroef in de heupkop om het afglijden te stoppen.

Bij een afglijdende heup wordt standaard een schroeffixatie-operatie gedaan.

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/behandelingen/operatie-bij-het-afglijden-van-de-heupkop-bij-kinderen-schroeffixatie-operat
ie

Poliklinieken en afdelingen

Orthopedie

Het team van professionals van het specialisme Orthopedie behandelt mensen met problemen aan gewrichten, botten, spieren
en pezen.

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/orthopedie
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Kindergeneeskunde

Kinderartsen behandelen ziekten bij kinderen. Ook proberen ze te voorkomen dat stoornissen in de groei of ontwikkeling van het
kind optreden.

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/kindergeneeskunde
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