
Behandeling

Huisbezoek aan COPD-patiënten
Met de nazorg biedt de longverpleegkundige u thuis informatie, advies en ondersteuning op
maat.

Wanneer u bent opgenomen in het ziekenhuis vanwege COPD (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aandoeningen/copd) spreken we
met u over COPD, medicijnen en leefregels. Na een ziekenhuisopname gaan de zorgen rondom de ziekte COPD door. Daarom komt de
longverpleegkundige van de thuiszorg bij u op huisbezoek.

(073) 553 24 63
Maandag t/m vrijdag 8.30 – 17.00 uur

Nazorg door de longverpleegkundige

Wat houdt nazorg in?
Met de nazorg biedt de longverpleegkundige u informatie, advies en ondersteuning op maat. De longverpleegkundige:

Geeft u informatie over COPD en hoe uw longen werken.
Bespreekt mogelijke twijfel die u na een ziekenhuisopname heeft met u. Bijvoorbeeld: Hoe kunt u het dagelijks leven weer
oppakken bij thuiskomst? Hoe kunt u de leefregels gebruiken in uw dagelijks leven?
Begeleidt u bij het leren herkennen van klachten, maar ook hoe en wanneer u daarmee wat moet doen.
Helpt uw mantelzorgers bij hun vragen.
Geeft uitleg hoe u uw medicijnen moet gebruiken en hoe deze medicijnen werken.
Geeft informatie over het gebruik van zuurstof, hoe u moet omgaan met zuurstof en het gebruik van materialen.
Geeft informatie over voeding en gewicht in relatie tot de ziekte COPD.
Bespreekt met u het belang van bewegen en het verbeteren van uw prestatievermogen.
Geeft informatie over de mogelijkheden om te stoppen met roken.

Het huisbezoek kan vaker herhaald worden. Dit gaat in overleg met u.

Hoe wordt het huisbezoek geregeld?
Nazorg door de longverpleegkundige is een samenwerkingsverband tussen het Jeroen Bosch Ziekenhuis en de longverpleegkundigen
van de thuiszorgorganisaties.

De verpleegkundige van de afdeling neemt contact op met een longverpleegkundige van de thuiszorg.
Binnen 1 week na uw ontslag uit het ziekenhuis, neemt de longverpleegkundige van de thuiszorg contact met u op. Dit
gebeurd niet in het weekend. De longverpleegkundige maakt met u een afspraak voor een huisbezoek.
Tijdens het eerste huisbezoek laat de longverpleegkundige een kaartje achter met haar contactgegevens, zodat u weet hoe u
haar kunt bereiken.
De longverpleegkundige werkt nauw samen met het Jeroen Bosch Ziekenhuis, maar ook met de huisarts, fysiotherapeut,

http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aandoeningen/copd


diëtetiek, ergotherapeut en psycholoog.

Zijn er kosten aan verbonden aan het huisbezoek?

U heeft via uw basisverzekering recht op advies, uitleg en voorlichting. Dit betekent dat er geen eigen risico of persoonlijke bijdrage
voor wordt gevraagd.

Begeleiding door de longverpleegkundige van het Jeroen Bosch Ziekenhuis
U wordt begeleid door een longverpleegkundige in het Jeroen Bosch Ziekenhuis als:

U te maken heeft met meerdere zorgverleners zoals een diabetesverpleegkundige, diëtiste, psycholoog. De
longverpleegkundige kan makkelijk met hen overleggen en de zorgverleners kunnen elkaar van uw behandeling op de hoogte
houden.
Er met u is gesproken over starten met klinische of poliklinische longrevalidatie.
U het niet erg vindt om naar het ziekenhuis te komen voor de afspraken. Deze zijn meestal 2 tot 3 keer per jaar. Dit kunnen
ook meer afspraken zijn of aangevuld met belafspraken of via videoconsult.
U de afspraak met de longverpleegkundige wilt combineren met uw afspraak bij de longarts.
U het belangrijk vindt dat de longverpleegkundige en longarts beiden in het Jeroen Bosch Ziekenhuis werken.

Op de verpleegafdeling kan de verpleegkundige voor u een afspraak maken met de longverpleegkundige in het Jeroen Bosch
Ziekenhuis.

Vragen
Heeft u nog vragen?

Als u nog vragen heeft kunt u bellen naar de verpleegkundige op de verpleegafdeling of aan de longverpleegkundige op de polikliniek
Longgeneeskunde.

Verpleegafdeling Longgeneeskunde, telefoonnummer (073) 553 20 24.
Polikliniek Longgeneeskunde: (073) 553 24 63.

Praktische tips
Wat neemt u mee?

Bij iedere afspraak in het ziekenhuis neemt u mee:

een geldig identiteitsbewijs
uw Actueel Medicatie Overzicht (AMO).

Hier vindt u meer informatie (https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-neemt-u-mee) over wat u moet meenemen.

Afspraak op onze hoofdlocatie in 's-Hertogenbosch? Meld u eerst digitaal aan. Lees hier
(https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aanmelden) hoe dit werkt.

Opleidingsziekenhuis

In het JBZ leiden we verpleegkundigen, coassistenten, artsen en andere zorgverleners op. Dit betekent dat bij uw afspraak soms
meerdere zorgverleners aanwezig zijn. En het kan zijn dat u onderzocht of behandeld wordt door een zorgverlener in opleiding
(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/opleidingsziekenhuis-met-wie-heeft-u-een-afspraak). Deze zorgverlener werkt altijd onder
supervisie van een gekwalificeerde zorgverlener.

https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/wat-neemt-u-mee
https://www.jeroenboschziekenhuis.nl/aanmelden
http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/opleidingsziekenhuis-met-wie-heeft-u-een-afspraak
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MijnJBZ

Via MijnJBZ (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz) kunt u zelf een deel van uw persoonlijke en medische gegevens inzien die in
het JBZ over u bekend zijn. Zie ook: Wat kan ik in MijnJBZ zien?
(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/mijnjbz/wat-kan-ik-in-mijnjbz-zien) 

Bekijk uw zorgverzekering

Het is uw eigen verantwoordelijkheid na te gaan of u verzekerd bent voor de zorg waarvoor u naar het Jeroen Bosch Ziekenhuis komt.
Bekijk van tevoren uw polisvoorwaarden of informeer bij uw zorgverzekeraar
(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/kosten-en-zorgverzekering).

Gegevens delen

Wilt u dat zorgverleners buiten het Jeroen Bosch Ziekenhuis uw medische gegevens kunnen inzien? Dan moet u het JBZ toestemming
geven (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/gegevens-delen) om uw gegevens beschikbaar te stellen.

Herhaalrecept? Zo geregeld via MijnJBZ

Het aanvragen van herhaalrecepten kan digitaal. U hoeft dit niet meer telefonisch te doen. U kunt via MijnJBZ
(http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/herhaalrecept-mijnjbz) uw medicatie bestellen. Elke dag van de week 24 uur per dag. Het
bestellen van herhaalmedicatie geldt alleen voor medicijnen die zijn voorgeschreven door een specialist in het JBZ.

Betrokken afdelingen
Longgeneeskunde (http://www.jeroenboschziekenhuis.nl/afdelingen/longgeneeskunde)

Meer informatie
Longfonds (https://www.longfonds.nl/)
Hier vindt u meer informatie over longziekten.
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